


    En galant Skinka  174 
man skiär Sucat och  
Sitronskal i små bitar  
så långa som små mandlar 
pricka så skinkan som  
mönstere utwisar af  
mandel wijt af Sukat gröön af Sitron  
guhl sedan skinkan är lagom koka, och  
garnera henne med Korv och Rökta tungor 
 

Et faat at laga 6 rätter uti 175 
man kokar en liten Kyckling  
meds god Kiöttsoppa lägger  
därtill fylda Salat hufwen  
goda Frekkadeller af Kiött 
eller giedda till potage 
man giör en Ragu till en af dessa rummor 
af Kräftor med murklor fiskfärs skal fylas 
i  Kräftorna, läg smör i ragun riwet bröd 
Kryddor Sitron 
frikasee af lamb el. kyckling med Sparis Siam 
pömoner af rotmos äg och Sööt grädda 
  
 


